
 

 
 
 

August 2025  

 
 
 
 
 

Freiwilliger Schulsport  
 
 
 
Liebe Schülerinnen und Schüler, 
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte 
 
 
Auch im kommenden Schuljahr bieten wir wieder einige freiwillige Schulsportkurs an. Diese sind 
kostenlos und finden in der Regel ab acht Anmeldungen statt. Die Schulsportkurse starten ab der 
zweiten Schulwoche (25.08.2025).  
 
Bewegung am Mittag hilft neue Energie zu tanken, Stress abzubauen und die Konzentration für den 
Nachmittagsunterricht zu verbessern. Gleichzeitig stärkt sie Gesundheit, Wohlbefinden und das soziale 
Miteinander. 
 
Wir bitten Sie, die Anmeldung bis Ende August und nach Möglichkeit online unter folgendem Link 
auszufüllen. Falls Ihnen dies nicht möglich ist, können Sie alternativ den Anmeldetalon auf der 
nächsten Seite verwenden. 
 

https://forms.office.com/e/MEvx8Je9Ye 
 
Die Anmeldung ist verbindlich, wer einmal verhindert ist muss sich beim Kursleiter abmelden. 
 
Wir freuen uns auf viele Teilnehmende. 

 
 
 
Für das gesamte Sportlehrpersonen Team 
 
Robin Baumann 

  

https://forms.office.com/e/MEvx8Je9Ye


 

 

Anmeldung für freiwilligen Schulsport  
 

 

 

 

 

 

  

Anmeldung Schulsport Bitte Talon an Herr Baumann abgeben, falls keine Onlineanmeldung gemacht wurde. 

 

Vorname: 
 

Name: 

Geburtsdatum: 
 

Klasse: 

AHV Nummer:  
 
Anmeldung für folgende Kurse:  
 

 
 

Kurs 1 Fussball Mo 12:45 – 13:30  
Beschreibung Gemeinsam kicken, Techniken verbessern und Teamgeist stärken – 

beim Schulsportkurs Fussball stehen Spass, Fairplay und Bewegung an 
erster Stelle. Egal ob Anfänger:in oder Profi, alle sind willkommen. 

Kursleiter J. Stotz / N. Frey 

Kurs 2 Fussball Di 12:00 – 12:45  
Beschreibung Gemeinsam kicken, Techniken verbessern und Teamgeist stärken – 

beim Schulsportkurs Fussball stehen Spass, Fairplay und Bewegung an 
erster Stelle. Egal ob Anfänger:in oder Profi, alle sind willkommen. 

Kursleiter T. Vögeli 

Kurs 3 Unihockey / Polysport Mi 12:00 – 12:45  
Beschreibung Im Schulsportkurs Unihockey / Polysport steht der schnelle Spielspass 

im Vordergrund. Hauptsächlich wird Unihockey gespielt – ergänzt 
durch abwechslungsreiche Spiele und Übungen aus anderen 
Sportarten.  

Kursleiter C. Kammer 

Kurs 4 Volleyball Do 12:45 – 13:30  
Beschreibung Pass, Manschette und Smash – im Volleyballkurs trainierst du Technik 

und Taktik und setzt sie direkt im Spiel um. 

Kursleiter R. Baumann 

Kurs 5 Rückschlagspiele Fr 12:00 – 13:30  
Beschreibung In diesem Kurs stehen Badminton und Tischtennis im Mittelpunkt – 

schnelle Ballwechsel, Reaktionsfähigkeit und Spass am Spiel sind 
garantiert.  

Kursleiter T. Biaggi 

Kurs 6 Fussball Fr 12:45 – 13:30  
Beschreibung Gemeinsam kicken, Techniken verbessern und Teamgeist stärken – 

beim Schulsportkurs Fussball stehen Spass, Fairplay und Bewegung an 
erster Stelle. Egal ob Anfänger:in oder Profi, alle sind willkommen. 

Kursleiter J. Stotz 


